Aavuaucrpanus COpoYHHCKOro ropoackoro okpyra Opendyprekoii 06aacran

IIOCTAHOBJEHMUWE

or_th 10 2019 N 1G4A-n

O nposenennu I satana cnagn HopMm Bceepoccniickoro
QH3KYIPTYPHO-CIIOPTUBHOTO KOMIUIeKca «IOTOB K
Tpyny u obopore» (I'TO) yuamumucs MBOY «2-
Muxaiinosckas COLI» CopOodYwHCKOTO TOPOICKOTO
OKpyra

Bo ucnonrenne Yxaza Ilpesunenta Poccuiickoit @enepanuu ot 24 mapra 2014 roma Ne 172
«O BeepoccuicKoM QH3KyIbTYPHO-CIIOPTUBHOM KoMILTeKce «I'0ToB K Tpyxy u oGoporey (I'TO)», B
IeqsIX TpONAaraHiubl (U3MYECKOM KyJABTYphl W CIOPTa, co3faHus OSGMEKTHBHON CHCTEMEI -
(GU3M9IECKOTO BOCIIHTAHUS, HAallPaBICHHOW HA YKPEIUICHHs 30POBbsS HACEICHHS, PYKOBOICTBYSICH
crarbsiMu 32, 35, 40 Verapa MyHMAUmNansHOro obpazoBaHus COpPOYMHCKHMA TOPOICKOM OKpyT
Openbypreko#t obmactu, amMuamcTparms COPOYHHCKOrO TOpOACKOro okpyra OpeHGyprekoit
00J1acTH IOCTAHOBISAET:

1. Ilpoeectu B MBOVY «2-Muxaitnosckas COIll» CopounHCKOr0 ropoickoro okpyra 17
okts0ps 2019 roza ¢ 10.30 vacos I atan caaym HopM Beepoccuiickoro GpusKynbTypHO-CIOPTHBHOTO
komiuiekca «l'otoB x Tpymy u oboporey (I'TO) yuammmucs MBOY «2-Muxaitnosckas COII»
COpoYrHCKOr0 rOpOJCKOro OKpyTa.

2. VYTBepauTH NOJOXKEHWE O TpoBeneHwu. | osTama cpauym HOPM  Bcepoccuiickoro
(GHU3KYJIBTYpPHO-CIIOPTUBHOTO KoMILIeKca «I'0ToB k Tpymy u oboporey» (I'TO) yuanmmucs MBOY «2-
Mpuxaiinosckas COIL» CopourHCKOTO TOPOJICKOT0 OKPYTa COTTIACHO HPUIIOKEHHIO.

3. Benymemy cnenuanucTy IO MOJIOJIEKHOM NOMUTHKE amMuHHCTpauud COpOYMHCKOTO
ropozackoro okpyra (I'omoskxoBa A.A.), Liertpy TectupoBarus COpPOYMHCKOTO TOPOJCKOTO OKpyra
(Makaperaes B.A.) (mo cormacoBanmto), MBOVY «2-Muxaitnosckags COIl» Copoumackoro
ropoxckoro okpyra (Ilpommma T.M.) (@m0 cOINacoBaHHWIO) OpPraHW30BATH INPHHATHE HOPM
Beepoceuntickoro Gu3KyIpTypHO-CIOPTHBHOTO KoMimiekca «IoToB k Tpyay u obopone» (I'TO) y
ydamuxcst MBOVY «2-Muxaitnosckas COII» CopounHCKOTo TOpoACKOTO OKPYyTa.

4. KOHTPOJIb 38 MCIIOHEHHEM HACTOSIIETO IIOCTAHOBIECH)A OCTABJIAO 38 cO00OH.

5. Hacrosimee TOCTAaHOBIEHHE BCTYNAeT B CHIY CO IHA €ro IIOANMCAHMS M MOJJIEHKHT
pasmemenno Ha Iloprane wmynununmansHOro o6pazoBanus COpOYMHCKHH TOPOACKOH OKpyr
Opeubyprekoit obnactu (www.sorochinsk56.ru).

W.0. riaBpl MyHUIUIAIEHOTO 00pa30BaHus
CopoumMHCKHH TOPOACKON OKPYT — NEPBLIHA
3aMECTHTEIb [VIABbI aIMUHUCTPAIUU TOPOACKOTO
OKpyTa 10 OIEPAaTUBHOMY YIPaBICHHIO
MYHUIHANAIBHBIM X031HCTBOM

A.A. borzados

Paszocnano: B Oeno, BemylleMy CIEIMAINCTY [0 MOJIOJSKHOH IIOAUTHKE, YIIpaBieHmO oOpasoBammsd, LIeHTpYy
tecTupoBanust, MBOY «2-Muxatnosckas COIlly, Pa6eix E.C., npokypatype.


http://www.sorochinsk56.ru

Hpmomeﬁne

K IIOCTAHOBJIEHMIO a,JIMI/IHI/ICTpaIIHH
COpPOYMECKOr0 TOPOICKOT0 OKPyTa
OpeHGVnroxoﬁ obnactu

4 O&D%No'fbokwﬂ

Honoxenue :
0 npogezxenpm I srarma cpauu HopM Beepoccuiickoro QU3KyIETYPHO- cnopTHBHoro
xommnekca «"0TOB X Tpyay u oboporey (['TO) yuammmucs MBOY «2-Muxaiiosckass
' COPOYHHCKOT0 TOPOJACKOTO OKPYyTa '

1. enw u 3amayu:

- poitaranga Beepoccuiickoro KoMIurekca «I 0TOB K TPYLY 4 oGopOHe» a TO) a 3,z,ropOBoro
obpasa Xu3HH; ;

- OCYIIECTBIGHHE KOHTPOJIS 32 YPOBHOM (H3HUCCKON OATOTOBNEHHOCTH ¥ CTEICHEO
BIAJCHUS NPAKTHYCCKUME YMCHHUAMY ¥ HaBBIKAMY BUIOB UCIBITAHKHN P BHIIOJIHEHNH HOPMATHBOR
xommmexca I'TO; :

- Oprapu3anus QU3KYIETYPHO-03I0POBHTEILHON U cIOPTHBHON paboTer o kommrexkcy ITO
B IIKOJIE.

2. CpOoK¥ ¥ MECTO NPOBEICHHUSL.

I sram cmaym HOpM Bceepoccmickoro (GH3KyIBTYPHO-CHOPTHBHOTO KoMmiutexca «I'0TOB K
Tpyny u obopome» (I'TO) ywamwmmucas MBOY «2-Muxaiinosckas COI» CopounrcKoro
TOPOACKOTO OKpyra uposomures 17 okrsidps 2019 roma B CIIOpTI/IBHO’VI zae MBOY «2-
Muxaitmosckas COI» CoOpoumHCKOro ropoaCKOro OKpyT2.

Hauano meponpusitrs B 10.30 wacos.

3. Vuactauky craud mopm komrurexca I'TO.

K yuacruro B I orane cnagu Hopm Beepoceniickoro QusKyIsTypHO-CIOPTABHOTO KOMILIEKCa
«otoB & TPYAY H o6oporen (I'TO) nomyckarores Haubonee nozzrorosneHHme FOHOIIH I ,IEEBYIHKPI -
V crynereif I'TO. (yaamuecs 1-10 xaccor). :

BospacTrble rpynme:
- 0T 0 1o § et (mepBast CTyIeHDb FTO)
- ot 9 mo 10 ner (rropas cryness I'TO);
- ot 11 mo 12 net (tpetss crymers I TO);
- ot 13 7o 15 net (werBepTas crymens [ TO);
- 0T 16 mo 17 net (maras cryness [ TO).

4. TIporpaMma BHI0B HCIBTarui KoMmtexca I'TO.

B nporpaMMy I srana cnaym HOpM Bcepoccxmcxoro bHU3KYIBTYPHO-CHOPTHBHOTO KOMILIEKCA
«I'oroB x Tpyay u oSopore» (I'TO) BXOIAT CIEAYIONHE BUNBL B YIPAKHEHUS:

I.ctynens (BozpacTHasd TpyIma OT 6 no 8 ner) — JIeBOUKH:

1. Togrsarueanwe w3 Buca JeXa Ha HE3KOH mepexmammue 90cm. (KOJIH'ICCTBO pas) Wim
crubapne ¥ pa3rnbaHyue pyK B YIOpE JIexXa Ha IOy (KOJHYECTRO Pas).
2. HaxiioH Briepeq U3 IOJOXEHUS CTOSI ¢ IPAMBIMM HOTaMK Ha rHMHacmquKOH CKAMBS (ot
YPOBHSI CKAMBU — CM.). .
3. TIpeDKOK B JUIMHY C MECTa TOTUKOM IBYMS HOraMH (CM.).
4. TlopnumManye TYIOBUINA W3 TOJOKEHNS JIeKa Ha cIuae (KOTMUECTBO Pa3 3a 1 MUEHYTY).

I crynens (BospactHas rpymma oT 6 0 8 JeT) — MATBTIKH:

1. TlopTsarupanne W3 BHECA HA BBICOKOH NepexiagwHe (KOJNFYECTBO pa3) Wi crubaHde u
pasrubanue pyK B yIope JIexa Ha IOy (KOIMIeCTBO pas).-




2. HaxyioH Brepen W3 MONOKEHHS CTOS ¢ IPAMBIMU HOTaMH HA THMHACTHYECKOM cKaMbe (0T
YPOBHS CKaMbH — CM.).

3. IIpeDKOK B JUIMHY C MECTA TONYKOM IBYMS HOTAMH (CM.). :

4. TlomHuMaHKe TYIOBHIIA U3 TIOTOXKEHHS JIexKa Ha CIIuHe (KOTHYECTBO pas 3a 1 MHHyTy)

Il ctynens (Bo3pactHas rpynna ot 9 no 10 net) — neBouku:

5. IlopraruBanue W3 BHCa JeXa Ha HH3KOM mepewnmamuHe 90cMm. (KOIMYECTBO pa3) HIH
crubanue U pasrHOaHue PyK B yIIOpe JIeXa Ha Moy (KOJIMYEeCTBO pas).

6. HakioH Bepen U3 MOJOXEHUS CTOS C IPSIMBIME HOTaM¥ Ha THMHACTHYCCKOH CKambe (OT -
YPOBHSI CKAMBY — CM. ). ‘

7. IIpBDKOK B JUIMHY € MECTa TOJTYKOM JBYMSI HOTAMH (CM. ).

8. IlojHUMaHkeE TYJIOBUINA U3 TONOKEHHS JIEXKa Ha CIHHE (KOJHIECTBO pas 3a 1 MEHYTY).

II ctynens (Bo3pactHas rpymmna oT 9 o 10 jer) — MampuuKu:

1. IlopTsaruBanve W3 BHCA Ha BBICOKOU MEpeKNafuHe (KOJIMYECTBO pa3) Wi crubaHue U -
pasrubaHue pyK B YIOPE JiexKa Ha IOy (KOJIMYECTBO pas).

2. Haxiou Briepen W3 IMOJIOXKEHHS CTOS C IPSMBIMU HOT'aM¥ Ha THMHACTHYECKOM ckambe (OT
YPOBHS CKAMBH — CM.).

3. TIpEDKOK B JUIMHY C MECTa TOYKOM JIBYMS HOTaMH (CM.).

4. TlomamMaHue TYIORHUINA U3 [TOJIOKEHUS JIeKa Ha CIuHe (KOJIMYECTBO pa3 3a 1 MUHYTY).

III crynens (Bo3pacTHAs fpynna ot 11 o 12 ner) — neBOYKH:

1. IlopTsiruBanue w3 BHCa JieXka Ha HU3KOHM nepexnamuae 90cMm. (KOIMMYECTBO pa3) WM
crubanue u pasrudaHue pyK B yIope Jiexka Ha Moy (KOJHIECTBO pa3).

2. HaxyioH Brepes M3 IMOJOXKEHUS CTOS C MPSIMBIMH HOTaM{ Ha THMHACTHYECKOU cKkambe (0T
YPOBHS CKAMBH — CM.). :

3. IIppIXOK B IJIMHY € MECTa TOJTYKOM ABYMSI HOraMu (CM. ).

4. TlomrvManwre TYJTOBHINA H3 ITOJIOKEHHUS JIe)Ka Ha ciiHe (KOJIMYECTBO pas 3a 1 MUHYTY).

III crynens (Bo3pacTHas rpynmna oT 11 mo 12 net) — MagbuuKy:

1. TloaTsruBaHue U3 BHCa HA BBICOKOH mepeknanuHe (KOJIUIeCTBO pas3)Aiy NOATSTHBAHUE U3
BrCa HA HM3KOM mepekiamuae 90 cM. (KOMMYeCTBO pas) Wid crubaHve W pasrubaHue PyK B yHOpe
Jexa Ha IOy (KOJIHYEeCTBO Pas).

2. HaksioH Bepea U3 IOJOKEHUS CTOsI C MPSIMBIMYA HOTAMM HA THMHACTHYECKOM cKkaMmbe (0T
YPOBHS CKaMBH — CM.). '

3. TIpbDKOK B UIMHY C MECTa TONIKOM ABYMS HOTaMH (CM.).

4. TlomuuManwve TYJIOBHUINA U3 TIOJIOKEHUS JieXKa Ha cruHe (KOTUYEeCTBO pa3 3a 1 MUHYTY).

IV crynens (Bo3pacTHas rpymnma oT 13 mo 15 ner) — neBymiku:

1. TloarsaruBanwe W3 BHCA Jieka Ha HU3KOM mepexiaagmae 90cwm. (Konnqecnao paz) mwiu
crubanue ¥ pasrubanue pyK B yIope Jiexa Ha Moy (KOIMYEeCTBO pas).

2. Hakmod Briepen u3 MOJOKEHUS CTOS ¢ IPSIMBIMH HOTaMM Ha THMHACTHYIECKOH ckambe (0T
YPOBHS CKAMBH — CM.). '

3. TIpbDKOK B [UTHHY ¢ MECTa TOITYKOM JABYMS HOTAMH (CM.).

4. TlomuuMaHKe TYJIOBHUINA U3 MOIOXKEHHS JIeKa Ha cruHe (KOJMYEeCTBO pa3 3a 1 MUHYTY).

IV crynens (Bo3pacTHas rpynma ot 13 xo 15 ner) — roHOIIH:

1. ToxrsaruBanvie U3 BHCa Ha BBICOKOH IepekiiaauHe (KOJIHIECTBO pa3)iy NOATSITUBAHUE U3
BHCa Ha HU3KOM mepexnaamHe 90 cM. (KOIMYecTBO pa3) wiu crubaHue U pasrubaHHe PyK B ylmope
Jexa Ha IOy (KOJIUIECTBO Pas).

2. Haxion BIepen U3 MOJIOKEHHSI CTOSI C MPSMBIME HOTAMH Ha TMMHACTHYECKOH CKaMbe (OT
YPOBHS CKaMbH — CM.).

3. TIpBIKOK B IUIMHY C MeCTa TOTUKOM JIBYMsI HOTaMmu (CM.).

4. TloguuMaHKE TYJOBHINA U3 MOJOKEHHS JIEXKa Ha CIHHe (KOJIMYESCTBO pa3 3a 1 MUHYTY).



V crynens (Bo3pacTHas rpynma ot 16 1o 17 jeT) — neByInku:

1. TlonTsaruBanme m3 BHca JeXa Ha HH3KOM mepexiamwae 90cMm. (KOJNHYECTBO pa3) HIH
crubanye u pasrubaHue PyK B YIIOpE JIexka Ha IOy (KOIMIECTBO pas).

2. HaxsoH Bepes U3 HONIOKEHUS CTOS C IIPSIMBIMH HOTAMHU Ha TMMHACTHYECKOM cKaMbe (0T -
YPOBHS CKaMBH — CM. ). "

3. IIpbDKOK B [UIMHY C MECTa TOJTYKOM JBYMS HOTaM¥ (CM.). :

4. IlogHuMaHHUE TYJIOBHINA U3 IIOJOXKEHHUS JIeXKa Ha CIIHHE (KOJNHYECTBO pa3 3a 1| MUHYTY).

V crynens (Bo3pacTHas rpynmna ot 16 go 17 net) — roHomq:

1. IlopraruBaHue U3 BUCAa Ha BBICOKOH IepekianuHe (KOJUYECTBO pa3) WM CrubaHue H
pasrubaHye pyK B yIIOpE Jiexka Ha Oy (KOJTMYECTBO pas). B

2. HaxkoH BIEpe] U3 MOJIOXKEHUS CTOS ¢ IPSMBIMA HOraMH Ha TUMHACTHYECKOM cKambe (0T
YPOBHS CKaMBH — CM.).

3. TIpBDKOK B IUTUHY ¢ MECTa TOJNYKOM ABYMS HOTaMu (CM.).

4. IlogHuMaHHE TYIOBUINA U3 IOTOXKECHHUS JIeXKa Ha CIIUHE (KONHYECTBO pas 3a | MHHYTY).

5. Opranuzanus 1 IpOBEACHHUE.

Opranmzamus u nposeneHMe | sTana cmagw HopM Beepoccmiickoro (Gu3KyIBTYpHO-
cropTuBHOTO Kommuiekca «[oToB k Tpymy u obopome» (I'TO)  Bosmaraercs Ha BEXYIIEro
CHIeIUaNKcTa 10 MOJOJEXKHON MonuTHKe amMuHuCcTparumy COpOYMHCKOrO TOPOACKOTO OKpyra U
LenTp Tectuposanus COPOYHHCKOIO TOPOJACKOIO OKpyTa.

MemunvHCKUE KOHTPOIH 3a ydacTHHKaMu | ortama cpaum HOpM Komiulekca - I'TO
obecrieunBaeT 00pazoBaTeNbHast OPraHH3aAIHSL.

6. 3asBKU ¥ CTIOPTUBHAS GopMa.

Beem ygactaukam I atanma craun HOpM kKomiuiekca ['TO HeoOXoauMO MMETHh CIOPTHBHYIO
dbopmy u 00YBE.

He 3aperuacTpupoBaHHbIM, B 0053aTeIHHOM IIOPIKE 3aPEeIUCTPUPOBaThCs Ha BeepoccuiickoM
caiite I'TO (Www.gto.ru) ¥ NOIy4uTh HAeHTUUKANHOHHEI HoMep (ID-HoMep).

YuurenaM (QU3HUECKOH KyJIbTyphl HEOOXOMUMO OpPraHM30BaTh IMOATOTOBKY yYaIUXCs K
crage HopM I'TO.

Vimennast 3asBKa (o Kjaccam), 3aBepeHHAs NUPEKTOPOM IIKOJEI, IIOJACTCS B CYIOEHCKYIO
KOJUISTHIO B JIEHL NIPOBeICHUs craum HOopM Kommuiekca I'TO mo dopme (P.M.O., nmara u rox
poxnenus, [D-Homep, Bu3a Bpaya).


http://www.gto.rul

